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SEMINARIO 1 (Liu Zheng y Javier Molina) 
Introducción  a la Medicina Tradicional China y Acupuntura Acupuntura en 
el ámbito sanitario; evidencia científica.
Últimos avances en la investigación: acupunt ura termoguiada, mecanismos de 
termorregulación a través de termografía infrarroja. Practicas I: medidas 
higiénicas y técnica de punción
Prácticas II: Termografía aplicada a la acupuntura.

SEMINARIO 2 (Raúl Rubio)
Sistema de los meridianos: correlación  meridianos con las cadenas 
miofasciales; correlación puntos Ashi con los puntos gatillos miofasciales.
Nuerofisiología y neuromodulación del dolor a través de la acupuntura. 
Prácticas: Electro Neuromodulación en puntos acupunturales y puntos 
gatillos, parámetros y aplicación clínica.

SEMINARIO 3 (Raúl Rubio)
Métodos de diagnóstico según la Medicina Tradicional China
Las sustancias fundamentales, los factores patógenos y la diferenciación de 
síndromes Observación de la lengua y la toma de los pulsos
Prácticas: Electroacupuntura, fundamentos, tipos, parámetros y aplicación clínica.

SEMINARIO 4 (Liu Zheng)
Elemento Madera: propiedades, meridianos y puntos de Hígado y Vesícula 
Biliar Fisiología y fisiopatología de los órganos.
Factor patógeno  “viento”: dolor migratorio, parestesias, espasticidad, convulsiones,
HTA y cefalea tensional.
Practicas I: Localización y punción de los puntos más importantes.
Prácticas II: Ventosas y microsangradura en el tratamiento del dolor miofascial, 
fundamentos y aplicación clínica.
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SEMINARIO 5 (Liu Zheng)
Elemento Fuego: propiedades, meridianos y puntos de Corazón, Intestino 
Delgado, Pericardio y Triple Recalentador
Fisiología y fisiopatología de los órganos. 
Afectaciones psicosomáticas: emociones que enferman
Prácticas I : Localización y punción de los puntos más importantes.
Prácticas II : Moxibustión: introducción, tipos y aplicación clínica

SEMINARIO 6 (Liu Zheng)
Elemento Tierra: propiedades, meridianos y puntos de Estómago y Bazo-Páncreas 
Fisiología y fisiopatología de los órganos.
Medicina China preventiva, concepto interestación y el tratamiento para fortalecer
el  sistema inmunológico
Prácticas: Localización y punción de los puntos más importantes.

SEMINARIO 7 (Liu Zheng)
Elemento Metal: propiedades, meridianos  y puntos de Pulmón e Intestino 
Grueso Fisiología y fisiopatología de los órganos.
Acupuntura segmentaria, concepto de metámeros y técnica “rombo espinal” 
en discopatías.
Prácticas I: Localización y punción de los puntos más importantes.
Prácticas II: Punción activa en el tratamiento del dolor.

SEMINARIO 8 (Liu Zheng)
Elemento Agua: propiedades, meridianos y puntos de Riñón y 
Vejiga Fisiología y fisiopatología de los órganos.
Meridianos Maravillosos, Ren Mai, Du Mai y sus aplicaciones clínicas 
PrácticasI: Localización y punción de los puntos más importantes.
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SEMINARIO 9 (Ana María Imedio)
Terapia de Estimulación Neuro-Refleja®: fundamentos neurofisiológicos 
Acupuntura para el tratamiento del dolor: métodos de investigación y revisión 
bibliográfica.
Fibromialgia: Los “tender points”, diferenciación de síndromes y tratamiento
integrado 
Prácticas: Auriculoterapia, fundamentos, topografía auricular, materiales y
aplicaciones clínicas.

SEMINARIO 10 (Liu Zheng y Yolanda Noguera)
Presentación de los Trabajos Fin de Curso (estudio de investigación, 
revisiones bibliográficas o casos clínicos)
Estrategia de un tratamiento integrativo y las claves de éxito clínico.
Repaso general y resolución de dudas.

Clausura y entrega de diplomas
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